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CERTIFICACION EN

PUNCION SECA

iEn KinevoluZion queremos que sigas evolucionando profesionalmente!

De ahi, que un grupo de fisioterapeutas nos unimos con la finalidad de
contribuir al desarrollo académico y profesional en nuestra area a través de la
divulgacion de programas de calidad para la formacion continua.

El Diplomado esta avalada por IACES México (Instituto Alcala de Ciencias y
Especialidades de la Salud), teniendo como objetivo el aportar a los
fisioterapeutas opciones de educacidon continua para seguir creciendo

profesionalmente.

El participante obtendra habilidades y destrezas en técnicas de fisioterapia
invasiva y no invasiva, aplicadas a través de herramientas especificas para el
tratamiento de diferentes patologias musculoesqueléticas principalmente.

MODULOS

1.Anatomia palpatoria y puncidén Seca Miembro superior
2.Anatomia palpatoria y puncién Seca Miembro Inferior
3.Puncidén Seca avanzada

4. Electro puncion

5.Electro neuro puncion

Duracion: 80 horas (practica 75% teoria 25%)
Dirigido a: Fisioterapeutas y/o Médicos especialistas en Rehabilitacion.

Incluye: Material de estudio de apoyo electroénico.

Kinevoluzion se reserva el derecho de no hacer entrega del certificado en caso de no aprobar
los examenes escritos o practicos que los docentes apliquen o en caso de no entregar el
comprobante de estudios solicitado previo a llevarse a cabo la certificacion.
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TEMARIO

1. PUNCION SECA

Anatomia (nervios, venas, arterias)
Musculos principales y su afectacion
Sindrome de dolor miofascial
Puntos gatillo miofasciales
Fisiopatologia de los puntos gatillo
Diagnostico de los puntos gatillo
Indicaciones

e Precauciones / Contraindicaciones

e Técnica de baldry

e Técnica de Hong

e Tratamiento en puntos gatillo miembro superior
e Técnicas fasciales

2. PUNCION SECA

Anatomia (nervios, venas, arterias)
Musculos principales y su afectacion
Sindrome de dolor miofascial
Puntos gatillo miofasciales
Fisiopatologia de los puntos gatillo
Diagnostico de los puntos gatillo
Indicaciones

Precauciones / Contraindicaciones
Técnica de baldry

e Técnica de Hong

e Tratamiento en puntos gatillo miembro inferior
e Técnicas fasciales

3. PUNCION SECA AVANZADA

e Anatomia (desfiladeros y su importancia)

Anatomia facial (nervios, arterias)

Anatomia hueco popliteo

Técnicas pre y post competencia

Puncion seca ATM (maseteros, temporales, ECOM, suboccipitales)
Puncion seca hombro (subescapular, dorsal ancho, pectoral mayor)
Puncion seca lumbar (cuadrado lumbar, espinales, pelvitrocantereos)
Puncion seca rodilla (abductor, TFL, hueco popliteo)

Puncion seca pie (fascia plantar)
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TEMARIO

4, ELECTROPUNCION

INTRODUCCION

La electropuncion es una herramienta terapéutica compuesta de la union de 2
técnicas de aplicacion la puncidn seca y la electroterapia, combinando los

efectos benéficos para el paciente.
Objetivo:

Que el estudiante conozca las diferentes técnicas de aplicacion de la Electro
puncion y desarrolle un pensamiento clinico sobre los posibles tratamientos.

TEMARIO

1.Antecedentes de la elctropuncion

1.Bases fisioldgicas.

2.Técnicas de insercion de aguja

3.Tecnicas de aplicacion

4 Electropuncion monopolar

5.Electropuncién bipolar

6.Aplicacion y practica en cara y region cervical.
7.Aplicacion y practica para miembros inferiores.
8.Diferentes protocolos y puntos especificos.
9.Aplicacion y practica para miembros superiores.
10.Diferentes protocolos y puntos especificos.
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TEMARIO

5. ELECTRO-NEURO-PUNCION
INTRODUCCION

e Insercion de una aguja en puntos especificos que generan cambios Neuro-
viscerales y Neuro-Musculares, a través de estimulos aferentes y eferentes.

Objetivo:

e Conocer, comprender y aplicar los conceptos tedrico-practicos de las
técnicas de Puncion Seca Neurofisioldgica (PSN), Electroanalgesia
Percutanea (EAP) y su aplicacion clinica en el tratamiento de las disfunciones
Neuromusculoesqueléticas y Viscerosomaticas

TEMARIO

e Antecedentes de la elctroneuropuncion

Bases fisioldgicas.

Técnicas de insercion de aguja

Tecnicas de aplicacion

Electropuncion monopolar

Electropuncion bipolar

Aplicacion y practica en cara y region cervical.
N. Trigemino.

N. Occipital.

Aplicaciéon y practica en tronco.

N. Espinal accesorio

Aplicacion y practica para miembros superiores.
N. Axilar

N. Infraespinoso
N. braquial

N. Radial
N
N

. Mediano
. Cubital
Aplicacion y practica para miembros inferiores.
N. Ciatico
N. Popliteo
N. Sural
N. Peroneo.
N. Safeno.
N. Tibial.
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FECHAS

Puncién seca Miembro superior JULIO 12-13
Puncidn Seca Avanzada SEPT 27 -28

COSTO BASE DE LA
FORMACION
$24,000
PAGO1 | PAGO2 | PAGO 3| PAGO 4 | PAGO 5 .
Antes del PROMO
30 Abril 2025 $3200 $3,200 $3,200 $3,200 S$3,200 $19,000
$3,000 ’
Después del
1Mayo 2025 $4.000 $4,000 S$4,000 S$4,000 $4,000 $24,000
$4,000
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POLITICAS DE COBRO

1.Aplicara el reembolso de la inscripcion en un 100% en caso de
cancelacion del curso, formacion o diplomado por parte de
kinevoluzion. El alumno podra decidir si esa inscripcion se transfiera a
otro diplomado o certificacion de su interés.

2.La inscripcion podra transferirse a un colega que cubra con los
requisitos dando aviso 10 adian previos al inicio por medio de un correo
dirigido a info@kinevoluzion.com y un whats app al 5510 27 9812, en
caso de no poder asistir al diplomado o certificacion al que esté inscrito.

3.Aplicara el reembolso de la inscripcion en un 50% siempre y cuando el
alumno cancele su participacion 20 dias previos a la fecha estipulada
del comienzo del diplomado, curso o formacién, debido a los gastos
operativos requeridos para llevar a cabo los mismos.

4.Podra aplicar el 100% de la inscripcion en una sola ocasion cancelando
su asistencia 15 dias antes del comienzo del diplomado, formacién o
curso para la siguiente fecha programada o algun otro diplomado o
certificacion de su interés.

5.Para poder obtener el Diploma es necesario tener cubierto el costo
total del Diplomado.

6.El no asistir a un médulo no exime el pago del mismo.

7.Para poder reponer un modulo o seminario de l|la Certificacion o
Diplomado sera necesario haber cubierto el pago en la fecha en la que
se tenia programado aungue no se haya podido asistir, de esta manera,
podra asegurar su lugar para la siguiente fecha programada del mismo.

8.En caso de requerir factura se tendra que solicitar maximo a las 72 hrs
después de haber hecho el pago.
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PONENTE

MARIANA GARCIA RIVERA

e Licenciatura en Fisioterapia. IPETH
e Carrera técnica Escuela Nacional de entrenadores deportivos ENEP

e FISIOS Socia fundadora
e CLINICA de Rehabilitacion ENGRAMA

e Consulta privada

e Diplomado en Fisioterapia Deportiva / IPETH

o Diplomado en nuevas tendencias en entrenamiento funcional / IPETH

o Diplomado en nuevas tendencias en fisioterapia manual / IACES
 Certificacidn en Fisioterapia Instrumentada / IACES

e Certificacion en Fisioterapia Invasiva, Técnica de Puncién Seca en el dalor

miofascial / PHYSIOMEX
 Certificacién Plasma rico en plaquetas en traumatologia y lesiones/deportivas /

BIO MEDIC
e Certificacién en Puncién Seca y electro puncién / PHYSIOMEX
 Certificacién en masaje suecoy drenaje linfatico manual / PHYSIOMEX
 Certificacién Cupping Therapy / PHYSIOMEX
 Certificacidén en vendaje funcional y kinesiotape / PHYSIOMEX
e Curso en ATM Yy su relacién con dolor craneocervical / IACES

e Tx de puntos gatilloy puncidn seca basica y avanzado
e Diplomado en Ejercicio Funcional
e Vendaje neuromuscular y bandas compresivas
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PONENTE

e Licenciatura en Terapia Fisica — Facultad de Medicina. Universidad
Auténoma del Estado de México / Instituto Teletdn de Estudios Superiores
en Rehabilitacion.

e D.O. Escuela de Osteopatia de Madrid.

e Docente de la Escuela Osteopatia de Madrid Internacional.
o Consulta privada de Fisioterapia y Osteopatia.

e Docente en la UFCD.

e Docente IACES.

e Anatomia Palpatoria

o Dx diferencial y razonamiento clinico

e Terapia Manual de columna

e Introduccion a la Terapia Manual Visceral

e Kinesiotaping niveles KT1, KT2 y KT3 - Kinesio México.

e Diplomado Acupunturay Moxibustion - FES Cuautitlan UNAM.

e Terapia Manual Craneo Sacra - IACES México.

e Microscopia- Campo oscuroy HLBO - Bio salud.

e Magnetoterapia y Tratamiento Metabdlico - Sociedad
Mexicana de Medicina Metabdlica y Magnetoterapia A.C.

e Master en Técnicas Osteopaticas del aparato locomotor -
Escuela de Osteopatia de Madrid.

e Maestria en Medicina Bioldgica - FUNIBER

(55)43.13.78.95 KINEVOLUZION



PONENTE

JAVIER RAMIREZ VEGA

e Licenciatura en Acupuntura Médica y Rehabilitacion Integral.

® Presidente del Grupo empresarial de Medicina Tradicional e integrativa
(GEMTI)

® Vocal Asociacién Hispanoamericana de Ozonoterapia y Medicina
Regenerativa.

® Coordinador del drea de Rehabilitaciéon Integral y Fisioterapia de la clinica
integral universitaria en la Universidad Estatal del Valle de Ecatepec.

® Director de la Clinica Integral Universitaria en la Universidad Estatal del Valle
de Ecatepec.

e Diplomado en Propedéutica, Terapéutica y Rehabilitacién en padecimientos
Reumatolégicos, Neumoldgico Y Genitourinarios

e Diplomado en Propedéutica, Terapéutica y Rehabilitacién en padeimientos

Endocrinolégicos y Geridtricos.

Diplomado de Puntologia Avanzada.

Diplomado De Diferenciacién Sindromatica impartido en la UNEVE.

Curso Avanzado de Acupotomologia en Medicina Interna del Dr. Wang Lingxi

Curso Avanzado de “Acupotomologia en Tratamiento de espondilo- lisis

cervical y necrosis de la cabeza femoral” de la Dra. Cui XiuFang!

Diplomado en Herbolaria China

e Diplomado en Gerencia y Salud, por el INSP.

e Cupping Therapy
e Acupuntura Musculo-esquelética
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