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FISTOTERAPTA

INSTRUMENTADA

iEn KinevoluZion queremos que sigas evolucionando profesionalmente!

De ahi, que un grupo de fisioterapeutas nos unimos con la finalidad de
contribuir al desarrollo académico y profesional en nuestra area a través de la
divulgacion de programas de calidad para la formacion continua.

El Diplomado esta avalada por IACES México (Instituto de Ciencias y
Especialidades de la Salud), teniendo como objetivo el aportar a los
fisioterapeutas opciones de educacidon continua para seguir creciendo
profesionalmente.

El participante obtendra habilidades y destrezas en técnicas de fisioterapia
invasiva y no invasiva, aplicadas a través de herramientas especificas para el
tratamiento de diferentes patologias musculoesqueléticas principalmente.

MODULOS

1.Vendaje neuromuscular y bandas compresivas
2.Fibrdlisis Diacutanea

3.Acupuntura musculoesquelética

4. Agentes fisicos

Duracion: 64 hrs (practica 75% teoria 25%)
Dirigido a: Fisioterapeutas y/o Médicos especialistas en Rehabilitacion.
Incluye: Material de estudio de apoyo electrdnico.

Kinevoluzion se reserva el derecho de no hacer entrega del certificado en caso de no aprobar
los examenes escritos o practicos que los docentes apliquen o en caso de no entregar el
comprobante de estudios solicitado previo a llevarse a cabo la certificacion.
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TEMARIO

1. Agentes fisicos

Tipos de agentes fisicos
e Térmico

e Mecanico

e Electromagnético

PRINCIPIOS DE LA ELECTROTERAPIA
Espectro electromagnético

Clasificacion de las corrientes eléctricas terapéuticas.
e Continua
e Alterna

Clasificacion de las corrientes por la forma

Clasificacion de las corrientes por su frecuencia y parametros de la corriente
eléctrica

Medida de los pulsos y las ondas electromagnéticas

Propiedades eléctricas de los tejidos

Bioelectricidad Endogena

Cambios bioeléctricos durante la lesidon y reparacion de los tejidos
Indicaciones y contra indicaciones generales

Dosificacion de la intensidad: niveles de sensibilidad

Tipos de electrodos

Corrientes eléctricas para la contraccion muscular

e Fisiologia

e Tipos de fibras musculares

e Puntos motores de los principales musculos

e Localizacidon del punto motor

» Indicaciones Contra indicaciones

e Parametros para la estimulacion eléctrica de la contraccién en musculos
inervados

e Colocacioén de electrodos

e Duracion del pulso

e Tiempo de encendido y apagado

e Frecuencia

e Tiempo de rampa

¢ Amplitud de la corriente

e Rusas

e Ems

e Vms
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TEMARIO

Corrientes electicas para el control del dolor
e Dolor
e Parametros de la estimulacion eléctrica para controlar el dolor
e Onda
e Colocacioén de electrodos
e Frecuencia
e Tiempo de encendido apagado
e Tiempo de tratamiento Amplitud de la corriente
e TENS convencional
e TENS baja frecuencia
e TENS modo rafaga
e Electro acupuntura
e Corrientes interferenciales

Corrientes eléctricas para la cicatrizacion tisular

e Repara pacion tisular y cicatrizacion
Corrientes eléctricas para la cicatrizacion tisular
Parametros de estimulacion para promover la cicatrizacion
Microcorrientes
Electrodo de Bastdon

Control del edema
e Edema secundario a inflamacidén
e Parametros para la electroestimulaciéon para control del edema

Ultrasonido
e Definicion
¢ Generacion del ultrasonido
Efectos del ultrasonido
Mecanicos
Térmicos
Ultrasonido en regeneracion de tejidos
Ultrasonido en problemas venosos

Modo de aplicacidon
¢ Dosificacion de Ultrasonido
e Aplicaciones clinicas del ultrasonido
¢ Contra indicaciones e indicaciones

Tratamiento combinada Ultrasonido y corriente eléctrica
e Ultrasonido combinado con corrientes de baja frecuencia
e Ultrasonido combinado con corrientes de media frecuencia
e Técnica de aplicacién
e Caracteristicas minimas de un equipo de terapia combinada
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TEMARIO

Laser

¢ Introduccién
Generalidades de la luz
Tipos de laser
Efectos del laser
Dosis de laser

2.Vendaje neuromuscular y bandas compresivas

e Origen y desarrollo histérico del vendaje neuromuscular

e Conceptos actuales

e Acciones de vendaje neuromuscular

e Mecanismo de accion del vendaje neuromuscular

e Principios de aplicacion

e Contraindicaciones

e Evidencias cientificas

e Aplicaciones clinicas del vendaje neuromuscular

e Activacion muscular, y disminucidon de tono muscular.

e Técnica para ligamentos, drenaje linfatico, contracturas musculares,
equimosis y paralisis facial.

3 Acupuntura Musculoesquelética

e Antecedentes Histoéricos de la Acupuntura

e Teorias basicas de la Medicina China.

o Bases fisioldgicas.

e Localizacion y trayecto de Meridianos.

¢ Relacion meridiano — tendinomuscular.

e Principales puntos

e Técnicas de insercidon de aguja

e Aplicacidon y practica para miembros inferiores.
o Diferentes protocolos y puntos especificos.

e Aplicacidon y practica para miembros superiores.
o Diferentes protocolos y puntos especificos.

4. Fibrodlisis Diacutanea

e Introduccion a la Fibrdlisis con ganchos (Historia, definicidon y descripcion).
e Tipos de técnicas de Fibrdlisis.

» Bases fisioldgicas de la Fibrdlisis (sistema miofascial).

e Bases Fisioldgicas de la Fibrdlisis (sistema neurodinamico).

e Bases Fisioldgicas de la Fibrdlisis (sistema articular).

e Razonamiento clinico.

e Valoraciéon y tratamiento miofascial, neurodinamico y articular.

e Indicaciones y contraindicaciones.

e Conclusiones.
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FECHAS

COSTOS

$19,000

INSCRIPCION
PROMOCION
$15,000

Kinevoluzion se reserva el derecho de no hacer entrega del certificado en caso de no
aprobar los exdamenes escritos o practicos que los docentes apliquen o en caso de no

entregar el comprobante de estudios solicitado previo a llevarse a cabo la
certificacion.
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CUENTA DE DEPOSITO

Banco: Scotiabank

Razdn social: Fabiola Valencia Aguilar

Clabe interbancaria: 044 680 035 055 141 420
No. de cta: 03505514142

No. de tarjeta: 5579 20912097 8488 > pago

INSTRUCCIONES DE PAGO CON MERCADO PAGO
e Solicita por este medio la activaciéon del servicio.
Envianos tu nombre completo, correo electréonico e indica el curso de tu interés.
Te enviaremos un mail con el link para realizar el pago.
Da click en ver y pagar factura.
Te redireccionara a la pagina de MERCADO PAGO
Realiza tu pagoy envianos tu comprobante.

PAGA A MESES VIA MERCADO PAGO

POLITICAS DE COBRO

POLITICAS DE COBRO

1.Aplicara el reembolso de la inscripcion en un 100% en caso de
cancelacion del curso, formacién o diplomado por parte de
kinevoluzion.

2.La inscripcion es intransferible sin excepciéon alguna.

3.Aplicara el reembolso de la inscripcion en un 50% siempre y cuando el
alumno cancele su participacion 15 dias previos a la fecha estipulada del
comienzo del diplomado, curso o formacion, debido a los gastos
operativos requeridos para llevar a cabo los cursos

4.Podra aplicar el 100% de la inscripcidon en una sola ocasién cancelando
su asistencia 15 dias antes del comienzo del diplomado, formacion o
curso para la siguiente fecha programada o algun otro curso de su
interés.

5. El saldo que se tenga a favor en caso de |la cancelacion de asistencia
por parte del alumno tendra vigencia 6 meses a partir de la fecha de
pago, pasando los 6 meses no podra hacer uso del mismo.

6.Para poder obtener el Diploma es necesario tener cubierto el costo total
del Diplomado, el no asistir a un moédulo no exime el pago del mes.

7.En caso de requerir factura se tendra que solicitar maximo a las 72 hrs
después de haber hecho el pago.

8.Para poder reponer un modulo o seminario de la Certificacion o
Diplomado sera necesario haber cubierto el pago en la fecha en la que
se tenia programado aunque no se haya podido asistir, de esta manera,
podra asegurar su lugar para la siguiente fecha programada del mismo.
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»

PONENTE

ROSARIO FERNANDEZ

e Licenciatura en Fisioterapia. DIF

e CEO BIOSKINRENUVE Fisioterapia Dermatofuncional

e Miembro activo: “ASOCICACION LINFATICA DE MEXICO AC”

« Clinica De Especialidades Articulares Hospital Angeles del Pedregal
e Centro Médico ABC Santa Fe

e Consulta privada

e Docente en diversas Universidades (Del Valle de México, IPETH, ICEL)

o CERTIFICAT INTERNATIONAL .DRAINAGE LIMPAHATIQUE PRESSOTHERAPI
BANDAGES SPECIFIQUESCUORSE CERTIFICATE PROPIOCEPTIVE (2012)

e NEUROMUSCULAR FACILITATION. BASIC COURSE PNF1 +PNF 2 (2013)

e Diplomado en Terapia Manual y Ortopedia. Universidad Europea (2018)

e KINECTIC CONTROL EDUCATION IN MOMENT (2019)

e REDCORD NEURAC 1 (2019)

e DIPLOMADO EN FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL (2021)

e DIPLOMADO EN ESPECIALIZACION EN ECOGRAFIA MUSCULO ESQUELETICA (2023)

e KINESIA EDUCACION 2023

e Anatomia Palpatoria
e Puncion Seca Ecoguiada
e Fisioterapia Dermatofuncional
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»

PONENTE

ROSARIO FERNANDEZ

e Certificacion Nacional en Ecografia Musculoesquelética 2022

e Certificacion Nacional en Neruomodulacion Intratisular y electropuncién 2022

e Plasma Pen 2021

e Fibrosis Zero 2021

e Agentes fiscos en Fisioterapia dermatofuncional

e Capacitacion MORPHEUS 8 (2021)

« Curso Fisioterapia y Rehabilitacién Cardiopulmonar UNIVERSIDAD ANAHUAC 2021

e Curso Tedrico Online de Fisioterapia en Oncologia 2020

o Taller “Modelo de Evaluacion RPG”

e Taller “Disfunciones del Suelo Pélvico: Definiciéon y tipos, Historia clinica y evaluacion
del paciente, técnicas de tratamiento”

e Curso Tedrico Practico de Electroterapia Clinica Modulo 1"( Equipos Interferenciales)

e Curso Taller Electroterapia Especializada (ibramed)

e Curso Taller Biomecanica Deportiva Factores de riesgo de lesion (fisomechani€s)

e ler Congreso Internacional de Rehabilitacion Integral

e Lesiones musculares en el deporte

» Soporte Vital Basico para Profesionales de la Salud

e Electroterapia Funcional Especializada y Nuevos Paradigmas en Ultrasonido y Laser

e Jer Congreso Internacional de Medicina de Rehabilitacion

e ler Congreso Internacional de Conceptos Actuales en Ortopedia y 2do Curso
Internacional de Actualizacion en Artroplastias- Artoplastia Total de Rodilla

e SCI Training Kessler

e General Rehabilitation Ortopedie Training Kessler

e FIM training Kessler

e Kinesiotaping NIVELT, 2, 3 (Authentic kinesio)

e Taller de repaso de Drenaje linfatico Manual del método Leduc 2014
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PONENTE

JAVIER RAMIREZ VEGA

e Licenciatura en Acupuntura Médica y Rehabilitacion Integral.

® Presidente del Grupo empresarial de Medicina Tradicional e integrativa
(GEMTI)

® Vocal Asociacién Hispanoamericana de Ozonoterapia y Medicina
Regenerativa.

® Coordinador del drea de Rehabilitaciéon Integral y Fisioterapia de la clinica
integral universitaria en la Universidad Estatal del Valle de Ecatepec.

® Director de la Clinica Integral Universitaria en la Universidad Estatal del Valle
de Ecatepec.

e Diplomado en Propedéutica, Terapéutica y Rehabilitacién en padecimiefitos
Reumatolégicos, Neumoldgico Y Genitourinarios

e Diplomado en Propedéutica, Terapéutica y Rehabilitacién en padefimientos

Endocrinolégicos y Geridtricos.

Diplomado de Puntologia Avanzada.

Diplomado De Diferenciacién Sindromatica impartido en la UNEVE.

Curso Avanzado de Acupotomologia en Medicina Interna del Dr. Wang Lingxi

Curso Avanzado de “Acupotomologia en Tratamiento de espondilo- lisis

cervical y necrosis de la cabeza femoral” de la Dra. Cui XiuFang!

Diplomado en Herbolaria China

® Diplomado en Gerencia y Salud, por el INSP.

e Cupping Therapy
e Acupuntura Musculoesquelética
e Electropuncion musculoesquelética
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PONENTE

CAROLINA HERNANDEZ

Licenciatura en Fisioterapia
(Formacion Universitaria Maria Cano. Medellin Colombia)
Master en Osteopatia (EOM México).

OSTEOFIS Socia fundadora « FT Respiratoria
CLINICA CHIMALISTAC fisioterapeuta « Terapia Hipopresiva
UVM Campus Coyoacan Docente « Vendaje neuromuscular

MASTER SALUD fisioterapeuta

LABORATORIO DE FUNCION PULMONAR Fisioterapeuta en Rh Pulmonar
CLINICA DE OCCIDENTE Fisioterapeuta fisica pulmonar de Hospitalizaciény
Urgencias

FUNDACION CLINICA LAS AMERICAS Docente y coordinadora del programa
de Psicoprofilaxis para el parto

CLINICA REHAMEX Fisioterapeuta

Webinar: Pilares de la Rehabilitacion pulmonar frente a COVID-19; Rehabilitacion
Pulmonar, Cardiaca.

Webinar: Aplicacion de Flossband

Webinar: Aplicacion de agentes electrofisioldgicos en el manejo pre y post
quirdrgico de la plastia del LCA,

Congreso internacional de Fisioterapia, Rehabilitacion y Osteopatia COFIR,
Guadalajara

Curso Liberacion Miofascial y Puncion seca, IACES, CDMX

Servicio Social: Instituto Nacional de Cancerologia México INCan, Departamento
de Inhaloterapia, proyecto de formacién del Area de Rehabilitacion Pulmeonar.
Congreso Nacional de Neumologia y Terapia Respiratoria, Puebla, Méxica

Il Congreso ATOC Manejo de Complicaciones y Rehabilitacion en Ortopedia'y
Traumatologia Santiago de Cali

XVIlI Congreso Nacional de Fisioterapia, Medellin, Colombia
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PONENTE

NALLELI SILVA OLVERA

e Licenciatura en Medicina Fisica y Rehabilitacion
e DO en Osteopatia. Escuela de Osteopatia de Madrid, México

o CLINICA

« Hospital Angeles del Pedregal.

e FISIOKINETIC

e Clinica particular del Hospital Bité Médica

o Jefe del area de rehabilitacion fisica del Hospital Bité Médica

e DOCENCIA

e Docente UVM Chapultepec

e Docente IACES México (Diplomado en Suelo Pélvico en disfunciones de
ambos sexos)

e Docente IACES Mex (seminario de Fibrodlisis Diacutanea)

DIPLOMADO DE SUELO PELVICO

e Gimnasia abdominal Hipopresiva

e Técnica Funcional Miofascial

e Puncioén seca en el Sindrome de Dolor Miofascial

e Fibrdlisis Diacutanea

e Actividad Fisica Terapéutica

o Taller de Rehabilitacion Funcional y Ejercicios Excéntricos

e Valoracion y Tratamiento en Fisioterapia impartido por la AMEFI
e Reanimacion Cardiopulmonar

e Paralisis Facial y Tratamiento Fisiatrico
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